Alands Brand- och R&ddningsférbund

MEDLEMSINFO

RISKER MED §L

Over 100 personer tog del av féreldsingen om brand i el- och gasbilar med Tommy Carnebo

INFO FRAN VERKSAMHETSLEDAREN

Festligheter och tavlingar pd kommande!

Varen har antligen gjort sitt intdg pa Aland. Aven om jag gillar sng, kdnns det som den
gangna vintern varit ovanligt 18ng och tuff s solens stralar kdnns extra vdlkomna.

Framfor oss véntar nu flera trevliga event. Férst har vi vart eget vdrméte nu inkommande
fredag. Over 70 personer &r pa kommande, vilket &r rekord for ett varméte under min tid
som verksamhetsledare.

Innan varmotet stundar dragkampen. Tre lag &r anmaélda, detta var jatteroligt att félja sen-
aste ar sd jag ser fram emot kraftmatningen pa fredag.

18-19 maj ar vi vardar for FSBR:s kongress. Det blir intressanta forelasningar, festlig parad,
kvéllsfest och sd redskapstéavlingar. Redskapstévligarna halls pa biblioteksplatsen (ytan dar
Wiklof brukar ha sin 25 juli-konsert). Det ar en jattebra plats, publiken kommer att ha per-
fekt dverblick. Vi hoppas pd manga &léndska lag. Strandnas har byggt upp redskapsbanan
pa Flygfaltet och alla kdrer ar valkomna att dka dit och tréna. Ta tillféllet i akt, detta &r kul.
Att ta sig an banan och beméstra den pa tidseffektivaste och smartaste satt &r en utmaning
dar alla har méjligheten att ga segrande ur striden.

Tove



ORDFORANDE HAR
ORDET

"Brandkarister axr
pahittiga”

Vintern évergar snabbt i var. Allt det man trodde att skulle vara gjort innan varen
har tyvarr inte blivit gjort. Museigruppen som skulle titta pa hur museet kan dri-
vas pa annat satt blev fulltalig i bérjan av april. Arbetet &r paborjat men det tar
nog ett tag innan det landar i fardiga forslag.

Den nya myndigheten har blivit tvungen att skjuta fram startdatum till forsta maj.
Vi 6nskar den nya myndigheten Raddningsomrade Aland lycka till och ser fram
emot ett fortsatt gott samarbete med var raddningsmyndighet. Vi har redan en
god dialog om det nya utbildningspaketet som Raddningsinstitutet arbetet fram.
Redan under hdsten ska vi kunna erbjuda kurser enligt det nya materialet.

Vi har en livlig verksamhet bland ungdomar i manga karer. Vi hoppas att manga
hénger med pa lagret till Finland i sommar och att &nnu fler deltar i vart lokala
"lager”. Ungdomsverksamheten &r en garanti fér att brandkarerna ska kunna fort-
satta att verka for vart lokalsamhalle. I en tid da det blir mindre attraktivt att ar-
beta ideellt &r det viktigt att karerna erbjuder en verksamhet som ger nagot till-
baka till medlemmarna, hart arbete kréver ndgon form av uppskattning eller bels-
ning. Vi ska daremot férsdka undvika att ga till aviénad personal inom brandk&-
rerna. Brandkarister &r pahittiga sa jag tror att det |dser sig. Det finns manga
goda exempel hur man skapat en verksamhet som blir attraktiv fér medlemmar-
na. Dela gérna med er av era goda initiativ som gett ett mervédrde inom kdrerna
och som gjort att ni kunnat rekrytera nya medlemmar.

Halsningar,

Jan Lindgrén, ordférande
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Info fran raddningschef Lennart Johansson:

En for Aland gemensam
raddningsmyndighet

Strax for jul 2023 hade alla vdra kommuner beslutat att bilda en for Aland gemen-
samraddningsmyndighet. Avtal har tecknats under varvintern och det ar nu klart
att myndigheten ska pabérjar sin verksamhet fran den 1 maj 2024.

De tre tjansteinnehavarna gallande raddningschef, ledande brandinspektér och
brandinspektor fr&n Mariehamns raddningsverk ansluter sig till nuvarande RAL.
Placeringen for tjansteinnehavarna ar vid Jomala kommunkansli, sédra ingdngen
vaning tva.

In i det sista pagar annu diverse formalia men den praktiska flytten &r planerad till
vecka 18, 29.4 -3.5. Vi dterkommer med de nya kontaktuppgifterna inom kort.
E-post adresserna direkt till tjansteinnehavarna kommer att bli
férnamn.efternamn@jomala.ax, évriga kontaktuppgifter dterkommer vi med inom
kort.

Inledningsvis operativt och funktionellt fortgdr som tidigare, dock kan nya ansikten
och réster dyka upp vid handelser.

Det invéntas annu fran ndgra kommuner en ledamot till den nya gemensamma
raddningsnamnden. Ett beslut som den nya ndmnden sannolikt kommer att fa upp
pd bordet &r namnet fér nya myndigheten. En god gissning &r att namnden far for-
slaget Alands raddningsmyndighet.

Nuvarande Mariehamns raddningsverk arbetar dven dem med en ny organisation.

For Er kdrer galler att Ni efterhér med Er egen kommun vem som &r kontaktperso-
nen inom den kommunala forvaltningen.

God fortsattning pa varen,

Lennart Johansson

Ré&ddningschef
Raddningsomr8de Alands landskommuner
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DATASAKERHET

Artikelln ar forfattad av Lilian Danielsson

I dagens digitala varld &r datasakerhet av stérsta vikt. Med en kande mangd av var
personliga och professionella information som lagras och delas online, blir skyddet av denna
data alltmer kritiskt, Datasakerhet handlar inte bara om att skydda information fran obehdrig
atkomst, utan ocksd om att sdkerstélla integritet, fértroende och efterlevnad av lagar och
regler.

Datasakerhet hjalper till att forhindra identitetsstéld, skyddar din integritet, och sakerstaller
att dina personliga och finansiella uppgifter forblir konfidentiella. Dessutom &r det avgérande
for foretag att skydda sin affarsinformation och uppratthalla fértroendet hos sina kunder.
Utan tillrackliga sakerhetsatgérder kan kénslig information hamna i fel hander, vilket kan leda
till ekonomiska forluster, skada pa ryktet och potentiellt juridiska konsekvenser. Darfor &r det
viktigt att vi alla tar datasakerhet pd allvar och vidtar lampliga atgéarder for att skydda var
information.

Det finns saker vi kan géra for att skydda oss, nedan gar vi igenom de viktigaste atgarder
som finns.

Hur skapar jag ett bra losenord?

DALIGT LOSENORD

. Kort: Korta I6senord ar lattare att knacka med brute force-attacker.

. Personligt: Losenord som innehdller personlig information, som fédelsedatum eller
namn, kan vara latta att gissa.

. Endast siffror eller bokstaver: Lésenord som endast bestar av siffror eller bokstaver &r
mindre sdkra &n de som blandar bdda, samt inkluderar specialtecken.

o Upprepande: Losenord som innehdller upprepande tecken eller sekvenser kan vara

|attare att gissa.

BRA LOSENORD

. Langt: Ett I3ngt Idsenord ar svarare att kndcka. Det kan till och med vara en hel
mening!

o Blandat: Anvand en blandning av stora och sm& bokstéver, siffror och specialtecken for
att 6ka Iésenordets komplexitet

o Specialtecken: Inkludera specialtecken for att géra ditt I16senord svarare att gissa.

o Undvik riktiga ord: Genom att undvika riktiga ord eller genom att lagga till ett tecken
eller en siffra mitt i ett ord kan du gora ditt I6senord svarare att kndcka med en ordlista
-attack.
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Hur latt ar det att kapa ett 16senord?

Hackare anvénder sig av ndgot som kallas brute force. Det &r en metod dar man systematiskt
testar ditt I6senord, man bérjar med “aaaa” “aaab” "aaac” osv. Det ar inte en madnniska som
sitter och gissar utan en dator. Se bilden nedan foér att kontrollera hur snabbt det tar en
dator att kapa ditt I6senord.

TIME IT TAKES A HACKER TO BRUTE
FORCE YOUR PASSWORD IN 2023

) d [\ Numb )
Number of Lowercase pper an umbers, Upper Numbers, Upper
Numbers Only Lowercase and Lowercase and Lowercase

Characters AT Letters Letters Letters, Symbols
Instantly Instantly Instantly Instantly Instantly
Instantly Instantly Instantly Instantly Instantly
Instantly Instantly Instantly Instantly Instantly
Instantly Instantly 1 sec 2 secs 4 secs
Instantly Instantly 28 secs 2 mins 5 mins
Instantly 3 secs 24 mins 2 hours 6 hours
Instantly 1 min 21 hours 5 days 2 weeks
Instantly 32 mins 1 month 10 months 3 years

1 sec 14 hours 6 years 53 years 226 years
5 secs 2 weeks 332 years 3k years 15k years
52 secs 1 year 17k years
9 mins 27 years 898
1 hour VAER-EIS JM years ars
14 hours 18k years X 48bn years 380bn years

6 days 481k yeal 126bn years 2tn years 26tn years

Hur kommer jag ihag mina 16senord?

EN LAPP!

Ett satt att komma ihag dina I6senord ar att skriva ner dem pa en lapp och férvara den
hemma. Detta skyddar dig mot online-hot. Om ndgon har stulit din dator spelar det ingen roll
ldngre. P& en arbetsplats kan det vara vart att fundera éver. Om det har vistats mycket
obehériga dar kan det vara vart att halla lappen gémd eller |13st.

Men det &r sallan hotet kommer till dig fysiskt. Om nagon har kommit at din dator récker det
med att de stoppar in en USB-sticka i datorn och du har ett virus.

LOSENORDSHANTERARE

Det finns flera tjanster som erbjuder I6senordshantering. Dessa tjanster kommer ihag ditt
anvdndarnamn och I6senord &t dig. De finns bade gratis och betalbara. Om du anvéander en
|dsenordshanterare behéver du bara komma ihdg ett 16senord for att komma at den. Var
medveten om riskerna och forska noggrant innan du valjer en tjanst. Det ar vart att notera
att vissa arbetsplatser inte tilldter anvéndning av dessa, sa det ar bast att kontakta din IT-
avdelning innan du bdérjar anvanda en.
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TVAFAKTORSAUTENTISERING

Manga tjanster och féretag kréver idag tvafaktorsautentisering. Aven om vi kanske tycker de
ar omstandligt ar det ett otroligt effektivt skydd.

Det finns flera satt att anvanda tvafaktorsautentisering, telefonnummer, en annan epost-
adress eller via en app.

VIRUSSKYDD

Windows-datorer kommer med inbyggda virusskydd, men om du vill ha extra sakerhet finns
det bdde gratis och betalvarianter att 6vervéga. Det ar viktigt att gora lite forskning och ta
reda pad vilket skydd som bést passar dina egna behov.

Det ar ocksa viktigt att regelbundet séka igenom din dator for skadlig programvara. Vissa
skydd gér detta automatiskt, men det kan vara vért att ocksd géra det manuellt ibland fér
att sakerstélla att inget har missats. Kom ihag att inget virusskydd ar 100% sakert. Var

alltid forsiktig nar du laddar ner filer, sarskilt om de har skickats till dig av ndgon annan eller
laddas ner fran en webbplats. Tdnk noga igenom innan du laddar ner nagot for att sikerstélla
att det inte utgoér ndgon risk for din dator.

ADBLOCKER

En Adblocker ar ett tillagg till din webbldsare som hjalper till att ta bort vissa typer av reklam.
Detta kan gora ditt surfande mer behagligt genom att ta bort stérande annonser och pop-ups.
Det ar dock viktigt att notera att vissa webbplatser kanske inte tillter dig att anvénda en
Adblocker. (Annonser kan vara deras enda inkomstkaélla). De flesta Adblockers later dig vilja
vilka webbplatser de ska galla fér, s3 du kan vélja att inaktivera dem fér webbplatser som du
vill stédja. Dessutom kan Adblockers hjalpa till att skydda dig mot bedrégliga annonser och
skadlig programvara.

Datalagring och hantering

N&r vi hanterar kanslig information &r det viktigt att vi vidtar 1ampliga sdkerhetsdtgarder.
Detta kan innebéra att vi anvander kryptering, begrénsar atkomst till data och féljer basta
praxis for datalagring.

KRYPTERING

Kryptering ar en teknik som anvands for att skydda information genom att géra den olaslig
for obehoriga. Detta kan galla bade information som vi skickar och hur informationen ror sig
online. N&r vi krypterar en fil I3ser vi den med en unik nyckel. Endast avsdndaren och motta-
garen ska ha tillgdng till denna nyckel, vilket sékerstaller att ingen annan kan lasa filens inne-
hall.

KRYPTERING AV TRAFFIK

Genom att kryptera var online-trafik kan vi délja hur vi eller vara filer ror oss p% internet.
Aven om andra kan se att vi &r online, kan de inte se vad vi gér. Ett exempel pa detta ar an-
vandning av ett virtuellt privat natverk (VPN), som féretag ofta anvander for att |3ta anstéllda
fa tillgang till foretagsnatverket pd distans. Men man kan ocksa skaffa VPN privat och det fun-
kar &ven pa telefoner.
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KRYPERING AV MEJL I OUTLOOK

Har ar ett exempel pd hur du kan kryptera innehéllet i ett e-postmeddelande i Outlook. Vissa
e-posttjdnster erbjuder kryptering gratis, sa det ar vart att undersdka hur du kan aktivera
detta med din specifika tjdnst om du behodver skydda det du skickar.

i Skicka § Bifoga Tabort | see .
Meddelandealternativ

Spara utkast
Kanslighet
Visa Fran

Kontrollera namn

Ange prioritet >

Vaxla till oformaterad text

Visa meddelandealternativ ...

Kontrollera tillganglighetsproblem

Var ska jag lagra min data?

Det finns manga alternativ nar det kommer till att lagra var data, har sammanfattas varianter
och deras foér- och nackdelar.

Kom ihdg att oavsett var du véljer att lagra din data, ar det viktigt att du alltid har en saker-
hetskopia och att du skyddar din data med starka lésenord och, om madjligt, kryptering.

MOLNET

Molnet &r i praktiken bara en annan dator. Det &r viktigt att veta att de som arbetar fér moln-
tjansten potentiellt kan se dina filer och bilder om de inte dr krypterade. De flesta molntjans-
ter foérbjuder detta, men om servern ligger i ett land som inte har lika strikta dataskyddslagar
som EU, bdr du vara férsiktig med vad du laddar upp. Dessutom kan molntjénster bli hack-
ade, vilket &r en risk att tdnka pa. Se till att valja en palitlig molntjanst!

DATORN

Om du haller din dator séker och litar pd dina egna formagor, ar det absolut ingen fara att
lagra din data har. Men det ar viktigt att tdnka pa att du kanske behéver en backup om da-
torn eller harddiskarna gar sénder

USB / EXTERN HARDDISK

Det sidkraste sattet att skydda din digitala data kan vara att anvdnda ndgot som inte &r upp-
kopplat mot internet, som en USB-sticka eller en extern hdrddisk. Dessa enheter &r inte sar-
bara fér online-hot, men de kan fortfarande skadas fysiskt eller férloras.

Vad ska vi tanka pa da vi surfar?

N&r vi surfar pa nétet bér vi vara medvetna om risken fér desinformation och social enginee-
ring. Detta kan ta formen av falska meddelanden, men det kan ocksd finnas pa webbplatser
eller sociala medier. Om du stéter pd nagot misstankt, sdk efter flera kallor som stéder in-
formationen. Var ocksd uppmarksam pa vem som skrev innehdllet. P& Facebook, till exempel,
kanske du inte alltid kan lita pd vad alla skriver. Nar du laser artiklar, fundera éver vilka sidor
som &r palitliga och om forskningen du l&ser har sponsrats av nagon.
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DEEP FAKES

Deepfakes ar manipulerade videor eller andra digitala representationer som skapas med hjalp
av sofistikerad artificiell intelligens. De kan producera fabricerade bilder, ljud eller videor som
verkar vara verkliga.

De kan utformas for att trakassera, skramma, forringa och underminera manniskor. Deepfa-
kes kan ocksa skapa desinformation och forvirring kring viktiga fragor. Den verkliga faran
med deepfakes ar hur dvertygande de har blivit. Vem som helst kan anvanda deepfake-
verktyg for att skapa falska videor eller bilder som sprider desinformation och propaganda,
trakasserar och skrammer andra, begdr identitetsstéld och bedrégeri, och i slutédndan forstor
manniskors liv.

Hur ska vi bete oss pa sociala medier?

Nar det galler sociala medier, vanta tills efter semestern for att dela dina upplevelser. Att
posta information om var du befinner dig kan verka oskyldigt, men om inlagget ndr fel person
kan det leda till att de vet att ditt hus star tomt. Om bor ensam bér du vara extra férsiktig
med vad du delar, for att inte oavsiktligt géra dig sjalv till ett mal.

Om du har familj och vénner 1&ngt borta, 6vervég att skapa privata och dolda grupper eller
anvanda en gruppchatt i stdllet. Dessa ar mycket sdkrare och du vet exakt vem som ser det
du skickar.

Bilder pa barn &r ett kansligt &mne. Kom ihdg att de inte har en rést &nnu, och du laddar upp
bilder utan deras samtycke. Kom ocksa ihag att GDPR &r pa deras sida, det &r din skyldighet
att skydda dem!

Att lagga upp bilder fran festliga tillfallen kan verka som en rolig idé i stunden, men det &r
viktigt att tédnka pa konsekvenserna. Fyllebilder kan ge ett oprofessionellt intryck och kan
skada ditt rykte, sarskilt om de ses av arbetsgivare eller professionella kontakter. Dessutom
kan de vara pinsamma eller obehagliga fér andra som &r med pa bilderna.

Livesandningar kan vara ett bra satt att dela upplevelser i realtid, men de kan ocksd innebéra
risker. Du kan oavsiktligt avsldja kanslig information, som din plats eller personuppgifter.
Dessutom kan du inte ta tillbaka nagot du har sagt eller gjort under en livesandning. Var for-
siktig med vad du delar och tank p& din sakerhet och integritet.

Lilian Danielsson

Lilian Danielsson som férfattat artikeln studerar till magister i datasékerhet
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Jari Suvanto ar FSBR: nya organisationshandledare.I denna
artikel presenterar han sig narmare!

Halsningar fran
Finlands Svenska

Brand- och Radd-
ningsforbund

Hej pd er allesammans, mitt namn &r Jari
Suvanto 50 ar gammal eller ung, och jag
fungerar sedan bérjan av detta &r som nya
organisationshandledaren pd FSBR.

Titeln ar ny och omfattar i huvudsak de
uppgifter som min féregangare, nufértiden
pensionerade utbildningschefen Anders,
hade.

Aven om arbetsuppgiften handlar om all slags utbildning fér réddningsvésendets
avtalspersonal, som forbundet &r involverat i, sd innefattar rollen ratt s& manga
andra uppgifter. Hit kan néamnas ett aktivt natverkande med de dvriga brand- och
raddningsférbunden, olika féreningar, samfund, arbetslivets
(raddningsbranschens) representanter fran fem regionala raddningsverk, ung-
domsarbete ja listan &r ganska omfattande d3 man séatter sig ner och bérjar bena
pd saken. Hur som helst s& kan man med 13g tréskel kontakta mig i alla frAgor
som berdr er brandkarsverksamhet.

Min tidigare yrkeskarriar &r inom hélsovardssektorn fran de tre senaste decennier-
na. Har kan namnas uppgifter inom akutvardens samtliga nivaer, jourarbete pd
klinik och olika ansvarsomraden inom personalutbildning, utveckling, sdkerhets-
och beredskapsfragor.

Brandkarsarbetet &r bekant sedan 10 ars aldern med roller fran junior till kdrchef.
Fastan vdsendet kanns bekant fran tidigare s3 kan man klart konstatera att nuva-
rande perspektiv 6ppnar helt nya vyer och visioner. Mycket finns annu att lara sig
vilket 6kar hungern for att bekanta sig med nya saker.
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Jari Suvanto, fortsattning...

Lyckligt lottad kan man ju pasta sig att vara d&@ Anders &nnu stéller upp som en
mentor for att komman in i den nuvarande uppgiften. Férst nu 6éppnar sig verklig-
heten om vilken omfattande insats han bidragit till forbundet under sina aktiva ar.
Har finns klart en stor utmaning och skyldighet att bevara och utveckla vidare pa
hans skapelse. Det &r ju framatandan, goda kontakter och gemenskapen man be-
hover for att lyckas med dessa uppgifter.

Med vanlig héalsning,

I iy

Jari Suvanto

Finlands svenska brand-
och raddningsforbund
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Information fran
Ungdomssektionen

2024 har bérjat lugnt féor ungdomssektionen. Den hér drstiden brukar vara den
lugnaste men nu i mitten av april kan vi konstatera att FSBR:s Ungdomsarbetsut-
skott hade sitt férsta méte pa distans istallet fér pa plats som det brukar vara. Pa
UAU motet fick vi information om sommarens lager, gick igenom laget i ungdoms-
avdelningarna i lokalférbunden samt diskuterade arets tavlingsveckoslut. I &r
kommer det bli tva st tavlingsveckoslut, ett i april och ett i oktober, eftersom fjol-
drets tavlingsveckoslut blev instéllt har pa Aland for att inte farjorna fran Finland
tog iland pa grund av bldsten. Vi kan konstatera att pa ungdomssidan ser det rik-
tigt bra ut inom vart lokalférbund om man ser till resten av FSBRs lokalférbund. Vi
har enbart tva karer pa fasta Aland som inte har ungdomsverksamhet for tillfallet.

Annars s har vi haft en ungdomsledartraff p& branddepdn i Vastra Saltvik. Dar
hade vi deltagare fran Véastra Saltviks FBK, Eckerd FBK, Jomala FBK, Lemlands
FBK, Finstroms FBK samt Lumparlands FBK.

Utdver detta har Simon deltagit i styrelsens karbesok till Lumparlands FBK. Lum-
parlands FBK &r en av kdrerna pa fasta Aland som inte har ungdomsverksamhet

for tillfallet s dar blev det givande diskussioner angdende ungdomsverksamhet

och hur de kan & igdng sin verksamhet igen.

Vi har ocksd haft en ungdomsledardag den 23 mars. Dar lanserade vi var nya Ov-
ningsbank som vi jobbat med ndgra ar nu, dnda sedan Robin Gestranius var verk-
samhetsledare fér ungdomssektionen. P& ungdomsledardagen hade vi en works-
hop med ungdomsledarna dar de fick i uppgift att géra dvningar till dvningsban-
ken.

Vi har ocksd bérjat planera infér sommarlagret 2025 som kommer ga av stapeln
har pd Aland.

Inbjudan till sommarens léger i Esbo ligger ute nu och vi hoppas att vi kan fa
manga deltagare fran Aland igen.
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Information fran Ungdomssektionen, fortsattning...

Kommande aktiviteter

I maj kommer det bli en gemensam varavslutning for alla Alands ungdomsavdel-
ningar. Den kommer hallas i Eckeré men vi far aterkomma lite ndrmare om det blir
den 22 maj eller 29 maj. Vi kommer fortsitta dven detta &r med 5 kamp da vi ater
igen var for manga deltagare forra aret for att spela brannboll.

Slutligen vill jag sdga att jag kommer ga pa pappaledigt i slutet av juni vilket bety-
der att jag kommer missa arets sommarlager. Det &r inte helt klart hur det kommer
bli med ledare fran ABRF men vi kommer ordna en gemensam resa dit &ven i ar.
Mer info kommer under varen.
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Information fran Utbildningsledaren

Hej alla!

Vintern har passerat utan storre utbildningar, déremot har vi haft intressanta kvalls-
forelasningar. I skrivande stund har vi dock tva utbildningar i réret:

- Kurs i Avverkning av stormfallda trad den 27 april (sista anmalan 21 april)
- Kurs i Raddningsarbete den 2-5 maj (sista anmalan 28 april)

iserat att skulle hallas i mars.

Kurs i uttryckningskérning hade j v K
gra 6ppna fragor, och darfér har vi inte kunnat

Kursledaren invantar dock svar p
kora den enligt planerad tidtabell.

a9 2
and

Rokdykar- och ytlivraddarkurserna har inte bjudits ut i ar. Detta &r baserat pa den
input ni i karerna gav i héstas som visade att behovet av dessa denna vinter var
1&gt.

Nytt kurssystem

Det stora inom utbildningen just nu, och den fraga dit mycket arbetstid gar, ar
overgangen till det nya kurssystegnet. Som jag tidigare informerat kraver det att vi
har sa kallade ansvarsutbildare pa de olika kurserna.

Den 21-23 maj kors den pedagogiska delen av ansvarsutbildar-utbildningen.
Gladjande halls den har pd Aland, vilket sparar bade tid och pengar—detta &r namli-
gen den kurs som ar obligatorisk for samtliga ansvarsutbildare.

Om du ar utbildad brandman och &r intresserad av att utéka din kompetens hittar
du mer info pa féljande lankar:

Pedagogiska utbildningen fér ansvariga utbildare - Pelastusopisto (halls i Mariehamn
21-23 maj)

Grundkurs i Raddningsverksamhet: https://link.webropolsurveys.com/
EP/536A07E20B8D5F43 23-24.4.2024 (23.4 ca 12-16, 24.4 ca 8-16)

Kursen i Vagtrafikraddning: https://link.webropolsurveys.com/
EP/588642521A0687F4 (25.4.2024 ca 8-16)

Kurssi- ja koulutuskalenteri - Pelastusopisto (kurs-kalendern dar alla kurser finns)

Har du intresse av nagon kurs? Hor d& av dig till oss pd ABRF.

Fran hosten kommer vi sdledes att bérja lotsas in i det nya utbildningssystemet. De
kurser dar vi har fardiga ansvarsutbildare kommer att kdras enligt det nya utbild-
ningsmaterialet.

Férutsatt att tillgangen till utbildare fortsatter vara god bér denna évergdng ga
smidigt och skall inte mérkas pa annat satt for er i kdrerna, &n att de flesta kurser
blir ndgot langre.

Tove Jansson
Utbildningsledare
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Kongress 2024

Sist men definitivt inte minst!

Kongressen 2024 ar pa Aland den 18-19 maj. Deltagaravgiften &r 105 euro, den
lagsta pa manga ar, sa att delta i &r &r formanligt.

Visst kommer ni dlandska karer med? P3 Iordagen har vi invigning, parad,
redskapstavlingar, kvéllsfest! Pa kvallsfesten pa Alandica har vi jattegod mat
och dans till populara Soundway! Det blir bade festligt och kul.

Séndagens program bestar av intressanta forelasningar foljt av sjalva varmoétet.

Det finns en orsak att vi som dker pa kongress och varméte gor det &r efter ar.
Hang med sa forstar ni varfor!

Anmalan sker via FSBR:s hemsida www.fsbr.fi senast den 21 april.

Kort frdn styrelsen

Aktuella darenden just nu ar:
. FSBR:s kongress pa Aland 19—20 maj
o Overgangen tiill nytt utbildningssystem

o En arbetsgrupp med representanter fran krerna arbetar med frdgan om
brandkdrsmuseet, som skall fa ett avgérande under aret.

Varens kalender

19 april ABRF:s virméte

27 april Kurs i avverkning av stormfallda trad

2 -5 maj Kurs i raddningsarbete

18—19 maj FSBR:s kongress och varmoéte i Mariehamn

Det var det ALANDS BRAND- OCH
RADDNINGSFORBUND
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